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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Целью освоения дисциплины (модуля) «Методы социально-

психологических исследований» является: ознакомление бакалавров количественными и 

качественными методами социально- психологических исследований  

1.2. Изучение курса «Методы научных исследований» дает представление о 

специфике психологического исследования на разных уровнях методологии, об 

особенностях, возможностях и ограничениях применения основных методов 

психологического исследования, позволяет приобрести практические навыки разработки 

программы, планирования и реализации психологического исследования с 

использованием различных методов и методического инструментария. 

Задачи дисциплины 
1.2. Для достижения цели ставятся задачи: 

- ознакомить слушателей с основными понятиями данной дисциплины; 

- сформировать представлений об основных методах социально-психологических 

исследований; 

- ознакомить с Практической направленностью данного курса; 

- ознакомить со спецификой социально-психологического подхода к использованию 

определенных методов, уточнить границы и случаи их применения. 

- показать процедуры проведения качественных методов в социально-психологических 

исследованиях; 

- разъяснить специфику диагностики количественных и каачественных методов; 

показать активные методы в социально-психологических исследованиях; 

- продемонстрировать приемы ведения интервью, фокус-группы. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП 

2.1. Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую 

подготовку по общей, возрастной и социальной психологии в объѐме программы вуза. 

 3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины.  

ОК–6 - способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия 

ПК-8 - способность к проведению стандартного прикладного исследования в 

определенной области психологии  

3.2. Результаты освоения дисциплины. 

Знать - понятийный и категориальный аппарат дисциплины; обладать научно-

гуманистическим мировоззрением, историю консультирования, стадии процесса 

консультирования, основные теоретические подходы, навыки и направления в Практике 

консультирования, этические аспекты консультативной работы. 

Уметь - самостоятельно работать с учебной, справочной и учебно-методической 

литературой; анализировать направления консультационной психологии, применять 

технологию ведения беседы в процессе психологического консультирования, 

анализировать сущность явлений и проблем, связанных с процессом осуществления 

психологического консультирования. 



Владеть - навыками работы с учебной и учебно-методической литературой; 

навыками применения Практических методик и техник консультирования, приемами 

ведения консультативного процесса по вопросам брака и семьи, карьеры, обучения, 

психического здоровья, а также владеть навыками экспертного консультирования. 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Основные разделы дисциплины 

Раздел 1. Понятие метода и общенаучные методы 

Раздел 2. Методы опроса.  

Раздел 3. Активные методы в научных исследованиях.  

Раздел 4. Эмпирические и частно - психологические методы.  

Раздел 5. Методики исследования личности.  

Виды учебной работы: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Изучение дисциплины заканчивается  экзаменом – в 5 семестре. 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 

следующие образовательные технологии: 

- лекции с использованием наглядных пособий, мультимедийного оборудования, 

- практические занятия в форме групповых дискуссий,  круглых столов,  пресс-

конференций, деловых и ролевых игр. 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие обра-

зовательные технологии: 

- посещение музеев, семинаров, конференций, творческих встреч с 

общественными деятелями и учеными. 

6. КОНТРОЛЬ УСПЕВАЕМОСТИ 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: кон-

трольные работы, рефераты, тесты. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: экзамен в 5 семестре. 

 Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 - Психология, профиль подготовки – «Общий профиль». 
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